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A data comemora-
tiva é uma oportu-
nidade para reco-
nhecer e valorizar 
o parlamentar, que 
trabalha pela povo, 
com responsabilida-
de, ética e compro-
misso com a comu-
nidade

O Dia Nacional do Vereador, 
instituído pela Lei nº. 7.212, 
de 20 de julho de 1984, é co-
memorado no dia 1º de ou-
tubro. A data comemorativa 
é uma oportunidade para re-
lembrar que esse parlamen-
tar tem um papel importante 
no município em que atua, 
sendo o elo entre a popula-
ção e o Poder Legislativo. 

Originário do grego antigo, 
o vocábulo vereador vem da 
palavra “verea”, que significa 
vereda, caminho. O vereador, 
portanto, seria o que vereia, 
trilha, ou orienta os cami-
nhos. Resumindo, o vereador 
é a ligação entre o governo e 
o povo. Ele tem o poder de 

em Açãoem Ação

Sessão Solene vai celebrar 
a chegada dos imigrantes 
libaneses no município de 
Ibatiba.pág 8

Veja quem serão os homenageados 
com o Título de Cidadão Ibatibense
que acontecertá em sessão solene
no dia 7 de novembro.

Festival Sabores do Caparaó acontece 
entre os dias 6 e 8 de novembro, 
no Estádio Mirandão, com muita 
gastronomia e cultura.pág 2 pág 3

ouvir o que os eleitores que-
rem, propor e aprovar esses 
pedidos na câmara munici-
pal e fiscalizar se o prefeito 
e seus secretários estão co-

1º de outubro: Dia do Vereador
locando essas demandas em 
prática. Por isso, é importan-
te que o eleitor acompanhe a 
atuação do vereador para ve-
rificar se o trabalho está sen-

do bem desenvolvido. Caso 
o eleitor descubra alguma ir-
regularidade, é possível fazer 
uma denúncia ao Ministério 
Público.

LEGISLATIVO
Cada vereador é eleito de 
forma direta, pelo voto, tor-
nando-se um representante 
da população. Por isso, deve 
propor projetos que estejam 
de acordo com os interesses 
e o bem-estar do povo.

Os vereadores fazem parte 
do Poder Legislativo, e dis-
cutem e votam matérias que 
envolvem impostos muni-
cipais, educação municipal, 
linhas de ônibus e sanea-
mento, entre outros temas 
da cidade. 

Na câmara municipal (tam-
bém chamada de câmara 
de vereadores), os projetos, 
emendas e resoluções têm 
de passar por comissões, para 
serem votados no plenário. 
Mesmo depois de aprovados, 
projetos e emendas precisam 
ser submetidos à apreciação 
do prefeito, que pode vetá-los 
total ou parcialmente ou apro-
vá-los. Quando há aprovação, 
o projeto é publicado no diário 
oficial da cidade e vira lei.

dever deles acompanhar o Po-
der Executivo, principalmente 
em relação ao cumprimento 
das leis e da boa aplicação e 
gestão do dinheiro público.

Também são os vereadores 
que julgam as contas públi-

cas da cidade, o que acon-
tece todo ano, com a aju-
da do tribunal de contas 
municipal ou do tribunal 
de contas dos municípios, 
que são órgãos que asses-
soram na fiscalização do 
próprio Poder Legislativo.

FISCALIZAÇÃO
Além das votações, os ve-
readores também têm o 
poder e o dever de fiscalizar 
a administração, cuidando 
da aplicação dos recursos e 
observando o orçamento. É 
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A honraria é entre-
gue anualmente, em 
sessão solene, após 
aprovação das indica-
ções dos vereadores

A Câmara Municipal de Iba-
tiba realizará Sessão Solene 
no dia 7 de novembro para a 
entrega do Título de Cidadão 
Ibatibense. A honraria é con-
cedida anualmente às pes-
soas que não nasceram no 
município, mas contribuem 
de maneira relevante para o 

Câmara Municipal fará 
entrega de Título Cidadão 
Ibatibense em novembro

José Paulo Costa Silva
Victor Garozi Linhalis

Marli Tiengo do Carmo Faria
indicados pelo vereador Jadson Alves de Freitas Moreno

Leonardo David Alexandrino de Carvalho
Fabio Francisco de Paula

Simião Dias de Carvalho
indicados pelo vereador Fernando Vieira de Souza 

Pedro Henrique Cerqueira Sanches
Vanderly de Oliveira

Magno Fernandes de Oliveira Cabanez
indicados pelo vereador Marli Tiengo do Carmo Faria

Wilmer Pereira Onofrio
Carla Regina Vieira Dalvi Onofrio

João Paulo Dias de Almeida
indicados pelo vereador Jorcy Miranda Sangi

José Francisco Pereira
Elia Ferreira Jacinto

Leonaldo de Almeida Machado
indicados pelo vereador Wesley Andrade Costa 

Daniel Madeira da Silva
Vanessa da Rocha Pereira

Alvarino Toledo de Souza
indicados pelo vereador Sidimar Souza da Silva

Décio da Silva Barros
Vidomiria Dias de Poncem

Marcio Alcure Gonçalves
indicados pelo vereador Robervânia Aparecida da Silva Faé

Bruno Alves Rodrigues
Manoel Messias Donato Bezerra

João Francisco Gomes da Silva
indicados pelo vereador Marcus Rodrigo Amorim Florindo

Marco Antonio de Moraes
Delisete Liparizi Campos Pereira

José Luis Souza Gomes
indicados pelo vereador Lucimar Vieira do Carmo

Mario Vieira
Leonardo Vieira Guimaraes

Bruna Karla Rodrigues Folli
indicados pelo vereador Victor Willian Silveira 

Marcus Rodrigo Amorim Florindo
Dener Souza Silva

Danilo Bahiense Moreira
indicados pelo vereador Ivanito Barbosa de Oliveira

desenvolvimento da cidade, 
reconhecendo-os como “fi-
lhos da terra”.

O Decreto Legislativo nº 
01/2025 foi aprovado e assi-
nado pelo presidente Marcus 

Rodrigo Amorim Florindo em 
sessão parlamentar. O docu-
mento conta com os nomes 
de todos os cidadãos indi-
cados pelos parlamentares e 
que serão homenageados na 
Sessão Solene.

em Açãoem Ação
outubro de 2025  |  Ano XII  |  Número 1322



Festival Gastronô-
mico Sabores do 
Caparaó acontece 
entre os dias 6 e 8 de 
novembro, no Está-
dio Mirandão

O Sabores do Caparaó che-
ga à Capital Estadual dos 
Tropeiros entre os dias 6 e 
8 de novembro com mui-
ta gastronomia, cultura e 
música boa para reforçar a 
importância das tradições lo-
cais. O evento acontecerá no 
Estádio Mirandão e reunirá 
empreendedores do turismo 
e chefs locais para apresen-
tar toda a potencialidade da 
culinária regional.

O presidente da Câmara de 
Ibatiba, Marcus Rodrigo Amo-
rim Florindo, acompanhou a 
apresentação oficial do even-
to, em meados de outubro, 
e reforçou a importância da 

realização do festival para a 
economia da cidade. “É uma 
excelente oportunidade para 
nossos empresários do setor 
de alimentação e turismo 
mostrarem todas os nossos 
atrativos não só para atrais 
turistas, mas também para 
valorizar nossa cultura, nos-
sa tradições e envolver nos-
sos cidadãos”, comentou o 
Presidente.

Para o festival já foram con-
firmados estandes de empre-
sas especializadas em cervaja 
artesanal, cafés especiais, 
doceria, artesanato, além de 
10 restaurantes – do fogo do 
chão até o hamburguer, pas-
sando pela carne na lata. São 
produtos que contam um 
pouco da história tropeira.

Para a realização do evento, o 
Instituto Panela de Barro con-
ta com a parceria da Prefeitu-
ra de Ibatiba, Sebrae/ES, Se-

Ibatiba será palco de 
apresentações culturais e 
de valorização da culinária local

Audiência Pública vai discutir a 
Regularização Fundiária em Ibatiba

Câmara promove 
reunião no dia 30 
de outubro, às 18h, 
aberta a toda a 
população

A Câmara Municipal de 
Ibatiba promoverá uma 
audiência pública no dia 
30 de outubro, às 18h, no 
auditório do Legislativo, 

Durante o evento, haverá 
palestra com o tabelião de 
notas do 2º Ofício de Vitó-
ria/ES, Rodrigo Reis Cyrino, 
doutorando em Direitos e 
Garantias Fundamentais, 
mestre em Direito, Estado 
e Cidadania e pós-graduado 
em Direito Privado e Direito 
Processual Civil.

A regularização fundiária 
em Ibatiba tem sido uma 
pauta bastante discutida 
nos últimos anos. O obje-
tivo é conhecer as medidas 
jurídicas, urbanísticas, am-
bientais e sociais para in-
corporar núcleos informais 
ao ordenamento do territó-
rio e garantir a titularidade 
dos ocupantes.

Existem diferentes cami-

nac, Sesc, Governo do Estado, 
Aderes, Viva Caparaó, Agência 
de Desenvolvimento (AD) do 

para discutir sobre o Projeto 
de Lei que institui a Política 
Municipal de Regularização 
Fundiária Urbana e Rural no 
município.

nhos para a regularização, 
dependendo se a ação é 
municipal, estadual ou fe-
deral, e a participação de 
profissionais como enge-
nheiros civis é crucial, pois 
eles são credenciados para 
assinar os laudos de res-
ponsabilidade técnica ne-
cessários ao processo.

A regularização fundiária 
tem o objetivo de melho-
rar a qualidade de vida 
das pessoas, pois tor-
nando a área legal, fica 
garantido o direito social 
a moradia e o acesso à 
serviços públicos, promo-
vendo assim a cidadania e 
garantindo que o imóvel 
seja um bem da família 
que poderá ser repassado 
a futuras gerações.

Caparaó, Associação de Pro-
dutores de Cafés Especiais do 
Caparaó (Apec) e Consórcio 

Caparaó. Este ano, já foram 
realizadas as edições de Gua-
çuí, Muniz Freire e Irupi.
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A mamografia é 
a principal aliada 
no diagnóstico 
precoce do câncer 
de mama, doen-
ça que é uma das 
principais causas 
de morte em mu-
lheres

O Outubro Rosa é um 
movimento de mobiliza-
ção social para reforçar 
mensagens sobre preven-
ção e detecção precoce 
do câncer de mama. Tam-
bém é uma oportunidade 
para abordar a saúde da 
mulher e a prevenção do 
câncer do colo do útero e 
estimular a reflexão sobre 
o autocuidado em saúde. 

A prevenção primária e a 
detecção precoce são fun-
damentais para o con-
trole desses tipos de 
câncer. Para cada 
ano do triênio de 
2023 a 2025, são 
estimados 73.610 
casos novos casos 
de câncer de 
mama no 
País.

A mamografia é a principal 
aliada no diagnóstico pre-
coce do câncer de mama, 
doença que é uma das prin-
cipais causas de morte em 
mulheres. Isso porque, o 
exame revela a presença 
de tumores malignos em 
estágios ainda assintomáti-
cos — o que agiliza o início 
do tratamento e favorece o 
prognóstico.

O exame de rastreamen-
to deve ser feito a cada dois 
anos, sendo indicado para 
mulheres com idades entre 
50 e 69 anos — a chamada 
população-alvo, de acordo 
com o Ministério da Saúde. 
Mas, muitas sociedades mé-
dicas preconizam o rastrea-
mento anual, a partir dos 40 
anos de idade. De acordo 
com a Organização 

Outubro rosa: prevenção 
e detecção precoce do 
câncer de mama

Mundial da Saúde (OMS),o 
impacto na redução da mor-
talidade em decorrência da 
doença justifica a realização 
periódica da mamografia de 
rotina.

Já para mulheres identifica-
das com alto risco para o de-
senvolvimento da neoplasia 
(com elevada predisposição 
hereditária ou histórico de 
radioterapia para tratamento 
de linfoma de Hodgkin),mas 
pertencentes às demais fai-
xas etárias, recomenda-se o 
acompanhamento clínico in-
dividualizado. Nesses casos, 
também existem estratégias 
de rastreamento pré-defini-
das para cada caso.

Assim, a mamografia é indi-
cada pelo/a médico 

SAÚDE DAS 
MAMAS
Entre os sinais suspei-
tos, que merecem ser 
investigados, desta-
cam-se:

4	quaisquer tipos de 
nódulos (caroços) 
mamários, em mu-
lheres com 50 anos 
ou mais;

4	nódulos que perdu-
ram por mais de um 
ciclo menstrual, a 
partir dos 30 anos;

4	nódulos mamários 
de consistência 
dura e fixos, em 
qualquer idade;

4	nódulos mamários 
que aumentam de 
tamanho, em qual-
quer idade;

4	lesão eczematosa 
que não melhora 
com tratamentos 
tópicos;

4	inchaço mamário 
progressivo;

4	pele avermelhada, 
com aspecto de 
casca de laranja;

4retração na pele da 
mama;

4secreção sanguino-
lenta unilateral;

4alteração no forma-
to do mamilo;

4presença de nódu-
los axilares (embai-
xo dos braços) ou 
no pescoço.

(cirurgião oncológico, gi-
necologista ou mastolo-
gista) em quadros espe-
cíficos. O diagnóstico do 
câncer de mama, no en-
tanto, é obtido somente 
após a biópsia, por meio 
do laudo histopatológico.

Para concluir, caso seu/sua 
médico/a tenha solicitado 
uma mamografia, realize-a 
o mais breve possível.

Quando o câncer de mama 
é detectado em fases ini-
ciais, as chances de cura 
aumentam. Além disso, 
estudos mostram que mu-
lheres que fazem o exame 
de rastreamento periodi-
camente são menos pro-
pensas a necessitarem de 
tratamentos agressivos, 
como a mas-
tectomia.
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Ações de promoção social são 
reconhecidas pelos parlamentares

Homenagens 
foram feitas aos 
profissionais da saúde 
e da educação, às 
Secretarias de Esporte 
e Lazer e Assistência 
Social, à Paroquia 
Nossa Senhora do 
Rosário, à Prefeitura 
de Brejetuba e ao 
escritor Ibatibense 
César de Alencar

Os vereadores de Ibatiba 
aprovaram diversas Moçõe 
de Aplausos a cidadãos e 
entidades municipais por 
promoverem eventos so-
ciais, religiosos e esportivos 
no municípios nas últimas 
semanas, com o inuito de di-
vulgar a cultura e a qualidade 
de vida local.

Para valorizar os profissio-
nais da saúde de Ibatiba, a 
vereadora Marli Tiengo foi 
autora de Moção de Aplau-
sos, aprovada por todos os 
parlamentares, para home-
nagear todos os profissio-
nais de saúde do município, 

como médicos, dentistas, 
agentes comunitários de 
saúde, agentes de combate 
a endemias, fisioterapeutas, 
terapeutas ocupacionais, 
anestegiologistas, uma vez 
que o mês de outubro con-
templa datas comemora-
tivas dessas profissões. A 
vereadora também inicou 
homenagens aos, profes-
sores, servidores públicos, 
prefeitos e vereadores, cujas 
comemorações profissinais 
datam no mês de outubro.

Já o vereador Lucimar Vieira 
do Carmo foi autor de Moção 
de Aplausos à Secretaria Mu-
nicipal de Esporte e Lazer e à 
Secretaria Municipal de As-
sistência Social, pelo sucesso 
de execução da Corrida Jun-
tos pela Vida.

O mesmo vereador, acom-
panhado dos demais parla-
mentares de Ibatiba, apro-
varam Moção de Aplausos à 
Paróquia Nossa Senhora do 
Rosário pela realização da 
comemoração à Padroeira do 
município de Ibatiba.

O vereador Fernando Vieira 
de Souza, também acom-
panhado pelos demais vere-
adores, foi autor de Moção 
de Congratulação ao Padre 
Marco Antônio Azevedo 
Carvalho, Padre Pedro Paulo 
Dalbó, ao Irmão Marcos dos 
Santos Vilanova e comunida-
de Católica de Ibatiba, pela 
comemoração à Padroeira 
Nossa Senhora do Rosário e 
os 40 anos de fundação da 
Paróquia.

Para homenagear o escritor 
ibatibense César de Alencar, 
autor do livro “Rumos: fracas-
sos não te definem ”, que está 
entre os 100 mais lidos do 
Brasil na categoria Memórias, 
o vereador Fernando Vieira 
de Souza indicou Moção de 
Aplausos da Casa de Leis.

O parlamentar também in-
dicou Moção de Congratu-
lação e Aplausos à Prefeitura 
Municipal de Brejetuba, ao 
prefeito Levi Marques e toda 
equipe, pela realização 30ª 
Festa de Emancipação Políti-
ca de Brejetuba.

GASTRONOMIA 
DA REGIÃO
As iniciativas de suces-
so para promover a gas-
tronomia da região do 
Caparaó também foram 
lembradas pelos verea-
dores Fernando Vieira de 
Souza e Jadson Alves de 
Freitas Moreno, que indi-
caram Moção de Aplau-
sos ao Instituto Panela 

de Barro e a seu diretor 
Executivo, Eduardo Des-
téfani, pela realização 
do Festival Gastronômi-
co Sabores do Caparaó, 
em Irupi, assim como à 
Secretaria Municipal de 
Cultura e ao prefeito de 
Irupi, Paulino Lourenço, e 
ao vice-prefeito Abercílio 
Machado, pelo evento e 
pela celebração dos 34 
anos de emancipação do 
município.
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Para manter o atual 
status sanitário do 
Brasil, é essencial que 
a população continue 
sendo vacinada

O Dia Mundial de Combate à 
Poliomielite, que é lembrado 
no dia 24 de outubro, refor-
ça a importância da vacina-
ção como forma eficaz de 
prevenção contra a doença. 
Nos últimos anos, o Espírito 
Santo vem ampliando a co-
bertura vacinal do esquema 
primário contra a poliomieli-
te em crianças, cenário esse 
comemorado pelos profissio-
nais de saúde. 

De acordo com o médico pe-
diatra e coordenador assis-
tencial do Hospital Himaba, 
Renan Barreto, a vacinação 
funciona como um “treina-
mento para o organismo”. Isso 
permite que o sistema imuno-
lógico possa aprender a reco-
nhecer e combater determi-
nado patógeno. “A cada nova 
dose, aumenta-se o potencial 
de cobertura vacinal e, conse-
quentemente, a proteção co-
letiva”, disse Barreto.

Segundo dados do sistema 
Vacina e Confia, da Secre-
taria da Saúde (Sesa), a co-
bertura vacinal da vacina 
contra a Poliomielite passou 
de 77,93% em 2021 para 
93,65% em 2024. A meta de 
cobertura preconizada pelo 
Ministério da Saúde para 
este imunizante é de 95%. O 
último caso de infecção pelo 
poliovírus no Brasil ocorreu 
em 1989, e no Espírito Santo, 
em 1987.

Atualmente, com a rotina 
corrida e obrigações dos pais 
e responsáveis, muitos aca-
bam “deixando de lado esse 
dever invisível de manter a 
vacinação em dia”. O médi-
co pediatra do Himaba pon-
tua ainda que a ausência da 
poliomielite pode gerar uma 
“falsa sensação de seguran-
ça”, e adverte.

“É como se a doença tivesse 
deixado de existir. No entan-
to, é justamente o contrário, 
pois o vírus não circula por-
que as pessoas estão vacina-
das. Se deixarmos de vacinar, 
ele pode voltar a circular”, 
lembrou Barreto.

Dia Mundial de Combate à 
Poliomielite: médico alerta
para a importância da vacinação

IMUNIZAÇÃO 
ATUALIZADA
No último ano, o protocolo 
de imunização contra a pó-
lio foi atualizado. Passando 
a utilizar a vacina inativada 
poliomielite (VIP), e não mais 
a tradicional “gotinha” (vaci-
na oral poliomielite – VOP). 
Segundo Renan Barreto, essa 
mudança traz um método 
mais seguro e eficaz, uma vez 
que a VIP é produzida com o 
vírus inativado, ou seja, mor-
to, o que reduz a possibilida-
de de ocorrência de eventos 
adversos em comparação à 
vacina oral.

“Mesmo após quase seis 
anos do início da pandemia, 
ainda há famílias que optam 
por não vacinar seus filhos, 
apesar de todas as evidên-
cias científicas comprovan-
do a segurança e eficácia 
das vacinas. Esse compor-
tamento, muitas vezes in-
fluenciado por informações 
falsas, leva à recusa vacinal 
e à redução da proteção da 
comunidade”, disse o pro-
fissional.

Objetivo é atualizar 
a caderneta de vaci-
nação de crianças e 
adolescentes meno-
res de 15 anos

Acontece até o dia 31 de ou-
tubro, a Campanha de Multi-
vacinação, com o objetivo de 
atualizar a caderneta de va-
cinação de crianças e adoles-
centes menores de 15 anos. 
A ação é voltada para quem 
ainda não recebeu todas as 
vacinas do Calendário Na-
cional de Vacinação ou pos-

Campanha de Multivacinação 
vai até 31 de outubro

sui esquemas incompletos. A 
vacina contra a poliomielite 
é um dos imunizantes oferta-
dos durante a campanha.

O pediatra do Himaba refor-
çou o convite para que as fa-
mílias atualizem o calendário 
vacinal de suas crianças e ado-
lescentes. Para Renan Barreto, 
as campanhas de vacinação 
são movimentos sociais de 
grande importância para a 
imunização e a proteção cole-
tiva. “Para manter o atual sta-
tus sanitário do Brasil, é essen-
cial que a população continue 

sendo vacinada. Doenças 
preveníveis, como o saram-
po e a poliomielite, podem 
ser evitadas com vacinas 
disponíveis pelo SUS”, reco-
mendou Barreto.

Em Ibatiba, a vacinação de 
rotina é realizada na Sala 
de Vacina do Núcleo de 
Apoio à Saúde da Família 
(NASF), ao lado do Fórum. 
Para campanhas especí-
ficas, como a antirrábica, 
é necessário consultar os 
cronogramas divulgados 
pela Prefeitura Municipal.
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A prática regular 
de exercícios físicos 
é um dos grandes 
motores para a pre-
venção de doenças 
cardiovasculares 
em idosos, além de 
auxiliar na redução 
da apatia e da de-
pressão, promoven-
do uma longevidade 
mais saudável

No Brasil, uma pessoa é con-
siderada idosa a partir dos 60 
anos e é muito comum ver 
indivíduos que já alcançaram 
essa faixa etária em plena ati-
vidade, tanto em relação ao 
trabalho quanto à vida pesso-
al. Garantir saúde e qualidade 
de vida para essa população é 
uma das maiores preocupação 

das entidades de saúde do Es-
tado ao celebrarem o Dia do 
Idoso, em 1º de outubro.

Dados do Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística (IBGE) 
indicam que a expectativa de 
vida dos brasileiros e brasileiras 
vem aumentando ao longo dos 
anos. Nos anos 2000 a média 
passou para até os 70 anos. Já 
a projeção feita para 2060 é de 
que uma pessoa no Brasil possa 
viver em média até os 81 anos.

Diante desse cenário, a prá-
tica regular de exercícios fí-
sicos é um dos grandes mo-
tores para a prevenção de 
doenças cardiovasculares em 
idosos, além de auxiliar na 
redução da apatia e da de-
pressão, promovendo uma 
longevidade mais saudável.

Os idosos podem procurar as 
Unidades Básicas de Saúde 
(UBS) nos 78 municípios do 
Espírito Santo para recebe-
rem atendimento e acom-
panhamento. Todas estão 
preparadas para atendê-los 
e, caso haja uma necessidade 
maior, como por exemplo em 
casos de doenças crônicas, 
esses usuários são encami-
nhados à atenção especiali-
zada ofertada pelo Estado.

Dia Nacional do Idoso: atenção 
integral à saúde da população
com mais de 60 anos

DADOS DOS 
IDOSOS
De acordo com o Censo 
2022, a população idosa no 
Brasil chegou a 31,2 milhões 
de pessoas, representan-
do 14,7% do total de 212,2 
milhões de habitantes. Em 
comparação com o Censo de 
2010, quando era de 190,7 
milhões e os idosos soma-
vam 22,3 milhões (11,7%), 
o contingente de idosos au-
mentou 39,8%, revelando a 
aceleração do envelhecimen-
to populacional no país.

Segundo a referência técni-
ca da Saúde da Pessoa Idosa, 
da Sesa, Lucimar Venturin 
Hamsi, no Espírito Santo o 
movimento foi ainda mais ex-

pressivo. Entre 2010 e 2022, a 
população geral cresceu 9%, 
passando de 3.514.952 para 
3.833.710 habitantes. Já a po-
pulação com 60 anos ou mais 
avançou 73,1%, de 364.745 
para 631.398 pessoas.

A referência técnica salientou 
que esse processo de envelhe-
cimento reflete também no 
índice que relaciona a popu-
lação idosa com a população 
jovem. O Espírito Santo ocupa 
o 6º lugar no ranking nacional, 
com índice de envelhecimento 
de 58,12%, acima da média 
brasileira de 55,24%.

Os Censos de 2000, 2010 e 
2022 também ajudam a re-
forçar a tendência de inver-
são da pirâmide etária, tanto 
no Brasil quanto no Espírito 

Notas de falecimento
Parlamentares 
emitem nota de 
pesar para familia-
res de servidores 
do Legislativo

O presidente da Câmara, 
Marcus Rodrigo Amorim 
Florindo, e os vereadores 
Victor Willian Silveira, Ivani-
to Barbosa de Oliveira, Jorci 
Miranda Sangi, Lucimar Viei-
ra do Carmo, Marli Tiengo 
do Carmo Faria, Robervânia 
Aparecida Silva Faé e Sidimar 
Souza da Silva, manifestam 
Moção de Pesar pelo faleci-
mento de Iracilda Alcântara 
de Oliveira.

A vereadora Robervânia 
Aparecida Silva Faé, acom-

panhada de todos os demais 
vereadores, tece homena-
gem por meio de  Moção 
de Pesar, pelo falecimento 
de Lucy Maria Chaves, mãe 
do ex-vereador Robertinho 
Magnético.

o vereador Sidimar Souza da 
Silva manifesta Moção de 
Pesar, assinada por todos os 
vereadores, pelo falecimento 
de Ataíde Spaula.

o vereador Fernando Vieira 
de Souza manifesta sua so-

É com profundo pesar que a 
Câmara Municipal de Ibati-
ba lamenta o falecimento da 
senhora Iracilda Alcânta de 
Oliveira, avó do vereador 
Victor Willian Silveira, no 
dia 5 de outubro, do senhor 
José Pascoal Bolzan, pai do 
Procurador da Câmara Mu-
nicipal de Ibatiba, José Ma-
noel Bolzan, ocorrido no dia 
10 de outubro e da senhora 
Neucina de Souza Pereira, 
avó do vereador Lucimar V. 
do Carmo, ocorrido no dia 
23 de outubro.

lidariedade por meio de 
Moção de Pesar pelo fale-
cimento de Ana de Paula 
Miranda.

O vereador Jorcy Miranda 
Sangi expressa lamento 
por meio  Moção de pe-
sar pelos falecimentos de 
Edílio Julio de Azevedo e 
Alaide Marins da Silveira.

O vereador Wesley Andra-
de Costa manifesta Moção 
de pesar pelo falecimento 
de José Luiz Moreira.

Santo. No ano 2000, o Es-
tado tinha 1.736 homens e 
2.960 mulheres com 90 anos 
ou mais. Em 2022, esses 
números quase triplicaram: 
5.274 homens e 10.436 mu-
lheres chegaram a essa idade 
ou ultrapassaram essa marca.

Outro dado importante do 
Departamento de Informa-
ção e Informática do Sistema 
Único de Saúde (Datasus), 
com base no ano de 2022, 
mostra que as doenças que 
mais atingiram os idosos no 
Espírito Santo foram as rela-
cionadas ao aparelho circula-
tório, seguida pelas neopla-
sias (tumores) e ao aparelho 
digestivo. Em relação à mor-
talidade, o índice fica em 
31,66%, 17,04% e 10,58%, 
respectivamente.

INSTRUMENTOS ESSENCIAIS DE CUIDADO AO IDOSO
CADERNETA DE SAÚDE DA PESSOA IDOSA: a 5ª edição está sendo distribuída pela Sesa para todos 
os municípios do Estado. O documento registra informações individuais que permitem aos profissionais de 
saúde dividir os idosos em grupos por perfil e planejar atendimentos personalizados e contínuos.

AVALIAÇÃO MULTIDIMENSIONAL DA PESSOA IDOSA: tem como objetivo garantir a manutenção da 
capacidade funcional, das Atividades de Vida Diária (AVDs) e da autonomia do idoso. Cabe às equipes 
da Atenção Primária à Saúde (APS) realizar a primeira abordagem, com classificação de risco e pla-
nejamento de cuidados.

VACINAÇÃO: manter a carteira de vacinação atualizada é essencial para a saúde do idoso, pois ajuda 
a prevenir doenças infecciosas e suas complicações.
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Vereadores apro-
varam projeto que 
institui a Medalha Sa-
lomão José Fadlalah e 
dispõe sobre a realiza-
ção de Sessão Solene 
em comemoração à 
imigração libanesa no 
município a ser rea-
lizada em dezembro 
deste ano

A Câmara Municipal de Ibati-
ba aprovou um projeto de re-
solução que instituir sessão 
Solene para a entrega da Me-
dalha Salomão José Fadlalah 
em comemoração à imigra-
ção libanesa na cidade. O 
projeto de Resolução nº 12 e 
13/2025, de autoria da Mesa 
Diretora.

Este ano, a Sessão Solene 
será realizada, excepcional-

Imigração libanesa: 
parlamentares 
homenagearão 
descendentes dos 
que participaram
da construção
de Ibatiba

mente, no dia 5 de dezem-
bro, quando serão entregues 
medalhas aos cidadãos Jacira 
Fadlalah Gonçalves, Jassom 
Salomão Fadlalah e José Al-
cure de Oliveira. A partir de 
2026, o evento será realizado 
no 5 de maio, anualmente. 

A imigração libanesa em Iba-
tiba, Espírito Santo, iniciou-
-se no começo do século XX 
e foi marcada pela chegada 
de famílias que desempe-
nharam um papel crucial no 
desenvolvimento comercial 
e social da cidade. 

A chegada dos imigrantes 
libaneses na região de Iba-
tiba ocorreu por volta de 
1908, seguindo os primeiros 
colonizadores vindos de Mi-
nas Gerais e Rio de Janeiro. 
Muitos libaneses deixavam 
seu país, que estava sob o 

A FAMÍLIA 
FADLALAH
A família Fadlalah é um 
exemplo notável da con-
tribuição libanesa para a 
história de Ibatiba. 

O imigrante libanês Salo-
mão José Fadlalah cons-
truiu um casarão em 1924, 
onde morou com sua fa-
mília de onze filhos. Parte 
da construção funcionou 
como um dos primeiros 
armazéns de “secos e mo-
lhados” do município.

O casarão da família Fa-
dlalah foi posteriormente 
doado e hoje abriga o Mu-
seu do Tropeiro Salomão 
José Fadlalah, que resgata 
a memória da família e dos 
tropeiros que atuavam no 
comércio local.

MUSEU DO 
TROPEIRO 
O nome do museu home-
nageia Salomão José Fadla-
lah, imigrante libanês que 
construiu o casarão históri-
co por volta de 1924. 

domínio do Império Oto-
mano, fugindo de questões 
político-religiosas e buscan-
do melhores condições de 
vida no Brasil. Muitos eram 
auxiliados por amigos e fa-
miliares já estabelecidos 
em terras capixabas.

A exemplo de outros imi-
grantes sírio-libaneses no 
Brasil, eles começaram como 
mascates, vendendo produ-
tos de porta em porta, até se 
estabelecerem com comér-
cios fixos.

Em viagem ao Líbano, em 1876, Dom Pedro II, 
tendo sido muito bem recebido, teria convidado 
a todos que viessem para o Brasil, dizendo que 
iria recebê-los de braços abertos. Àcima, comer-
ciante libanês de Nova Friburgo, região serrana do 
Rio de Janiero. No alto, Jorge Salomão Fadlalah, 
imigrante libanês falecido em 2021, um dos com-
erciantes mais antigos de Ibatiba

Em 1960, quando somente 
uma das filhas, Dona Jane 
Salomão Fadlalah morava 
no casarão, ela o dividiu, 
passando a servir de esco-
la primária para os poucos 
alunos que viviam na Vila 
do Rosário, atual, Ibatiba. 

Por decisão de Dona Jane, 
apoiada pela família, o 
imóvel foi doado para a 
Prefeitura de Ibatiba com 
o objetivo de preservar as 
memórias da cidade, que 
sempre foi muita ligada 
aos tropeiros. E o museu 
foi criado para contar e 
toda essa trajetória.

Dois ambientes foram deno-
minados “Espaço Tropeiro”, 
que contam com objetos da 
época como berrante, estri-
bos de prata, capas de can-
gaia, chicotes e cabestros, 
além de muito conteúdo 
exposto em painéis nas pa-
redes. Duas salas chamadas 
“Memória da Família”, con-
tam a história dos Fadlalah. 
Um cômodo denominado 
“Memória da Cidade”, abri-
gará exposições temporá-
rias. O Museu também tem 
biblioteca, sala de vídeo, e 
salas para a administração.
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