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Hospital Público Municipal 
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Vereadores acompanham de perto 
a entrega oficial de importantes obras 
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ibatibense. pág 3

Novas regras da Legislação Eleitoral 
são apresentadas durante palestra 
na Câmara ministrada pelo advogado 
eleitoral Marcelo Nunes. pág4

Durante a primeira 
sessão ordinária de 
2024, após reces-
so parlamentar, os 
vereadores aprova-
ram projetos que 
autorizam a criação 
de seis vagas para o 
cargo de nutricionis-
ta e pagamento de 
auxílios para partici-
pantes do Programa 
Mais Médicos do 
Brasil

Após o período de recesso 
em janeiro, os vereadores da 
Câmara Municipal de Ibati-
ba retornaram às atividades 
legislativas no dia 15 de fe-
vereiro, com a primeira ses-
são ordinária do ano. Os 11 
vereadores deram início às 
análises de projetos de Lei, 
indicações e requerimentos 
que serão colocados em vo-
tação nas próximas reuniões. 
Este é o último ano da atual 
legislatura. 

Parlamentares retornam às 
atividades legislativas e 
aprovam importantes projetos 
na área da Saúde

Durante a reunião, os verea-
dores apreciaram seis proje-
tos, sendo dois deles da área 
da Saúde, essenciais para a 
continuidade dos serviços 
de atendimento à população 
neste início de ano.

Após a leitura dos projetos 
na Ordem do Dia, seguida 
das discussões e comentários 
dos vereadores, foi aprovado 
o projeto de Lei Ordinária 
nº 005/2024 que autoriza o 
Poder Executivo Municipal 
a conceder auxílio moradia 
e alimentação, mensalmen-
te, por meio de recurso pe-
cuniário, para os médicos 
participantes do “Programa 

Mais Médicos para o Bra-
sil”, instituído pela Lei Fe-
deral nº 12.871/2013 e pela 
Portaria Interministerial nº 
1.369/2013 do Ministério da 
Saúde.

Quanto à moradia, o municí-
pio adotará como referência 
para locação de imóvel, o 
valor mínimo de R$ 550,00 e 
máximo de R$ 2.750,00, con-
forme padrões estabelecidos 
pela Portaria n°300/2017, da 
Secretaria de Gestão do Tra-
balho e Educação na Saúde 
- SGTES/MS. O auxílio mo-
radia não será concedido aos 
médicos participantes que já 
residam no município.

No que se refere ao forneci-
mento de alimentação aos 
médicos participantes do 
projeto, o município adotará 
como referência o valor mí-
nimo de R$ 550,00 e máxi-
mo de R$ 770,00, observa-
dos os padrões determinados 
na Portaria n°300/2017, da 
Secretaria de Gestão do Tra-
balho e Educação na Saúde - 
SGTES/MS. Nenhum encargo 
trabalhista ou tributário in-
cidirá sobre a ajuda de custo 
de que trata esta Lei.

Já o projeto de Lei Comple-
mentar nº 005/2024 autoriza 
o município criar temporaria-
mente seis vagas para o cargo 

de nutricionista para atender 
as necessidades da Secretaria 
Municipal de Saúde.

O profissional deverá ter 
ensino superior completo, 
somado ao registro do con-
selho da área. A carga horá-
ria é de 30 horas semanais, 
com vencimentos básicos de 
R$ 3.583,20. A contratação 
ocorrerá mediante contrato 
administrativo de prestação 
de serviços com validade de 
até 12 meses, podendo ser re-
novado por até igual período.

As contratações serão reali-
zadas via Processo Seletivo 
Simplificado, por meio de 
edital específico que deter-
minará o período de inscri-
ção, as etapas classificatórias, 
os critérios de pontuação, a 
data, hora e local das possí-
veis avaliações, a divulgação 
dos resultados classificató-
rios, observando a habilita-
ção devida para o exercício 
do cargo.
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A dengue possui 
padrão sazonal, 
com aumento do 
número de casos 
e o risco para epi-
demias, principal-
mente entre os 
meses de outubro 
de um ano a maio 
do ano seguinte 

A dengue faz parte de 
um grupo de doenças de-
nominadas arboviroses, 
que se caracterizam por 
serem causadas por vírus 
transmitidos por vetores 
artrópodes. No Brasil, o 
vetor da dengue é a fê-
mea do mosquito Aedes 
aegypti (significa “odioso 
do Egito). Os vírus den-
gue (DENV) estão clas-
sificados cientificamente 
na família Flaviviridae e 
no gênero Flavivirus. Até o 
momento são conhecidos 
quatro sorotipos – DENV-
1, DENV-2, DENV-3 e 
DENV-4 –, que apresen-
tam distintos materiais 
genéticos (genótipos) e 
linhagens.

Aspectos como a urbani-
zação, o crescimento de-
sordenado da população, 
o saneamento básico defi-
citário e os fatores climáti-
cos mantêm as condições 
favoráveis para a presença 
do vetor. 

A dengue possui padrão 
sazonal, com aumento do 

Combate à dengue:

número de casos e o risco 
para epidemias, principal-
mente entre os meses de ou-
tubro de um ano a maio do 
ano seguinte.

A dengue é uma doença febril 
aguda, sistêmica, dinâmica, 
debilitante e autolimitada. 
A maioria dos doentes se re-
cupera, porém, parte deles 
podem progredir para formas 
graves, inclusive virem a óbito. 

Todo indivíduo que apresen-
tar febre (39°C a 40°C) de 
início repentino e apresentar 
pelo menos duas das seguin-
tes manifestações - dor de 

TRANSMISSÃO
O vírus da dengue pode ser transmitido ao homem 
principalmente por via vetorial, pela picada de fême-
as de Aedes aegypti infectadas. Transmissão por via 
vertical (de mãe para filho durante a gestação) e por 
transfusão de sangue são raros.

cabeça, prostração, dores 
musculares e/ou articula-
res e dor atrás dos olhos 
– deve procurar imedia-
tamente um serviço de 
saúde, a fim de obter tra-
tamento oportuno. 

Todas as faixas etárias são 
igualmente suscetíveis à 
doença, porém indivíduos 
com condições preexis-
tentes com as mulheres 
grávidas, lactentes, crian-
ças (até 2 anos) e pessoas 
com mais de 65 anos têm 
maiores riscos de desen-
volver complicações pela 
doença.

DIAGNÓSTICO
Não existe necessidade da realização de exames espe-
cíficos para o tratamento da doença, já que é baseado 
nas manifestações clínicas apresentadas. No entanto, 
para apoiar o diagnóstico clínico existem disponíveis 
técnicas laboratoriais para identificação do vírus (até o 
5° dia de início da doença) e pesquisa de anticorpos (a 
partir do 6° dia de início da doença).
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Ibatiba receberá primeiras 
doses de vacina contra 
dengue até o final do mês

Estado já recebeu a 
primeira remessa do 
medicamento para 
o início da imuniza-
ção das crianças de 
10 e 11 anos

O Espírito Santo recebeu a 
primeira remessa de doses 
das vacinas contra a den-
gue no dia 22 de fevereiro, 
para o início da imuniza-
ção das crianças de 10 e 11 
anos em municípios elen-
cados pelo Ministério da 
Saúde (MS). Ibatiba é um 
dos municípios capixabas 
contemplados e deverá 
fazer a retiradas das doses 
até a última semana de fe-
vereiro.

Serão 58.530 doses de vaci-
na a serem distribuídas para 
23 cidades que compõem a 

Região Metropolitana de Saú-
de – conforme Plano Diretor 
de Regionalização da Secreta-
ria da Saúde (Sesa).

Embora o Programa Nacional 
de Imunizações (PNI) tenha 
definido a faixa etária estra-
tégica incorporada como de 
10 a 14 anos, a recomenda-
ção do órgão é que a vacina-
ção seja iniciada pela admi-
nistração da primeira dose 
em crianças de 10 e 11 anos.

Esta recomendação tem como 
objetivo ampliar o número 
de municípios e o acesso da 
população-alvo a receberem a 
primeira dose no menor tem-
po possível e diante do núme-
ro limitado de doses disponí-
veis no momento. 

As vacinas para aplicação 
da segunda dose serão en-

viadas posteriormente 
pelo MS, considerando 
o intervalo recomenda-
do de três meses para 
completar o esquema 
vacinal.

A operacionalização da 
vacinação fica a cargo 
de cada município.

Os 23 municípios con-
templados são: Vila Ve-
lha, Serra, Cariacica, Vi-
tória, Guarapari, Afonso 
Claudio, Viana, Laranja 
da Terra, Fundão, Ita-
guaçu, Santa Leopoldi-
na, Domingos Martins, 
Santa Teresa, Venda 
Nova do Imigrante, San-
ta Maria de Jetibá, Ibati-
ba, Brejetuba, Marechal 
Floriano, Conceição do 
Castelo, Itarana, Aracruz, 
João Neiva e Ibiraçu. 

prevenção, tratamento e vacinação

PREVENÇÃO
O Brasil é o primeiro país 
do mundo a oferecer o 
imunizante no sistema 
público de saúde. A vacina 
contra a dengue entra no 
Calendário Nacional de 
Vacinação pela primeira 
vez em fevereiro de 2024 e 
em virtude da capacidade 
de produção laboratorial 
a primeira campanha de 
vacinação atende 521 mu-
nicípios distribuídos em 37 
regiões de saúde do país. 

Embora exista a vacina 
contra a dengue, o contro-
le do vetor Aedes aegypti 
é o principal método para 
a prevenção e controle 
para a dengue e outras 
arboviroses (como chikun-
gunya e Zika).

Além das ações realizadas 
pelos agentes de saúde, a 
população deve fazer a sua 
parte:

4 uso de telas nas janelas e 
repelentes em áreas de re-
conhecida transmissão;

4 remoção de recipientes 
nos domicílios que pos-
sam se transformar em 
criadouros de mosquitos;

4 vedação dos reservatórios 
e caixas de água;

4 desobstrução de calhas, 
lajes e ralos;

4 participação na fiscaliza-
ção das ações de preven-
ção e controle da dengue 
executadas pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS).

HISTÓRICO
As evidências apontam 
que o mosquito tenha 
vindo nos navios que par-
tiam da África com escra-
vos. No Brasil, a primeira 
epidemia documentada 
clínica e laboratorialmen-
te ocorreu em 1981-1982, 

4Repouso;

4Ingestão de líquidos;

4Não se automedicar e procurar imediatamente o serviço de 
urgência em caso de sangramentos ou surgimento de pelo 
menos um sinal de alarme.   

4Retorno para reavaliação clínica conforme orientação médica.

4Ainda não existe tratamento específico para a doença.

em Boa Vista (RR), causada 
pelos sorotipos 1 e 4.  Após 
quatro anos, em 1986, ocor-
reram epidemias atingindo 
o estado do Rio de Janeiro 
e algumas capitais da re-
gião Nordeste. Desde então, 
a dengue vem ocorrendo de 
forma continuada (endêmi-
ca), intercalando-se com a 
ocorrência de epidemias, 
geralmente associadas à 
introdução de novos soroti-
pos em áreas indenes (sem 
transmissão) e/ou alteração 
do sorotipo predominante, 
acompanhando a expansão 
do mosquito vetor.

TRATAMENTO
O tratamento é baseado 
principalmente na reposi-
ção de líquidos adequada. 
Por isso, conforme orien-
tação médica, em casa 
deve-se realizar:
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Importantes obras 
são inauguradas 
no município

Construção 
de escola, ruas 
pavimentadas, 
melhorias no 
sistema de 
abastecimento de 
água, reforma de 
unidade de saúde e 
construção de nova 
quadra poliesportiva 
foram algumas 
das benfeitorias 
entregues à 
população

A manhã do dia 16 de janeiro 
foi marcada por importantes 
inaugurações de obras muito 

aguardadas pela população 
ibatibense: construção de 
escola, ruas pavimentadas, 
melhorias no sistema de 
abastecimento de água, re-
forma de unidade de saúde 
e construção de nova quadra 
poliesportiva foram algumas 
das obras entregues oficial-
mente pelas autoridades, 
com recursos dos governos 
estadual e municipal. 

Somente em recursos do Fun-
do Cidades 2022 e do Fundo 
Cidades 2023, o município 
de Ibatiba recebeu um total 
de R$ 7,49 milhões em inves-
timentos. Durante o evento, 

que contou com a presença do 
governador Renato Casagran-
de e gestores municipais, tam-
bém foram anunciados novos 
investimentos para a Capital 
Capixaba dos Tropeiros.

O presidente da Câmara, 
Fernando Vieira e os verea-
dores Elias Cândido da Sil-
veira, Jorcy Miranda Sangi, 
João Pedro Carvalho Rocha, 
João Brito Pereira Filho, José 
Paulo Costa e Silva, Leonar-
do David Alexandrino de 
Carvalho, Emiliane Ribeiro 
Lázaro e Ivanito Barbosa de 
Oliveira acompanharam de 
perto as entregas das obras. 

CONFIRA AS OBRAS ENTREGUES

DRENAGEM E 
PAVIMENTAÇÃO
Durante a agenda de 
inaugurações, os parla-
mentares acompanharam 
a entrega oficial das obras 
de pavimentação e drena-
gem de sete ruas projeta-
das da vila de Santa Clara 
e das ruas Manoel da Sil-
veira, Ângelo Colombo, 
João Salomão, Armindo 
José, Gregório Oliveira, 

José Cabral, Sebastião Sa-
raiva, Projetada e trechos 
da rua Rafael Pires e rua 
Tibúrcio G. de Souza, no 
bairro Novo Horizonte. O 
investimento é de quase 
R$ 4 milhões e beneficia 
cerca de 26 mil morado-
res da região.

Ainda foi anunciado pelo 
governador do Estado in-
vestimento para a pavi-
mentação da nova Aveni-
da Afonso Cláudio.

REFORMA 
DO NESF
Também no bairro Novo 
Horizonte, os vereadores 
acompanharam a inau-
guração da reforma geral 
do Núcleo Estratégico de 
Saúde da Família (NESF) 
Adilão Almeida de Lima. 
O local ganhou uma nova 
identidade visual e um 
ambiente mais humani-
zado, com o objetivo de 
melhorar a qualidade dos 
serviços na área de saú-
de. Foram investidos R$ 
818 mil nas obras, reali-

zadas por meio de con-
vênio entre o Governo 
do Estado e a Prefeitura 
Municipal.

O Nesf comporta as Salas 
de Imunização e de Cura-
tivos, o Laboratório de 
Saúde Pública Municipal 
de Ibatiba (LASPUMI) e, 
a partir de agora, as duas 
Unidades de Saúde do 
município, que estão em 
Brasil Novo e Central IP, 
terão dois médicos cada 
para atender à população 
dentro do Programa Estra-
tégia de Saúde da Família 
(PSF).
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Mais investimentos 
anunciados para o município

frota local que já atende 487 
alunos da Rede Estadual e 
275 da Rede Municipal.

Por meio do Programa Ca-
pixaba de Fomento à Imple-
mentação de Escolas Munici-
pais de Ensino Fundamental 
em Tempo Integral (Proeti), 
a Escola Municipal de Ensino 
Fundamental (EMEIF) Adelai-
de Rodrigues Moreira, passará 
por reformas que beneficiarão 
os 313 alunos matriculados 
na unidade de ensino, atual-
mente. Serão repassados R$ 
1,1 milhão para intervenções 
na rede elétrica para a cli-
matização das salas de aula. 
Também serão feitos pintura 
e reparos nas paredes, me-
lhorias na cozinha, amplia-
ção de salas de aula, banhei-
ros, construção de rampa de 

Construção e re-
formas de escolas 
e aquisição de 
veículos estão na 
pauta de recursos 
previstos

Em Ibatiba, o Governo 
do Estado autorizou o re-
passe de recursos para 
aquisição de veículos 
destinados ao transporte 
escolar para atendimento 
os estudantes dos Ensi-
nos Fundamental, Médio 
e da Educação de Jovens 
e Adultos (EJA). O valor 
investido é de R$ 1,25 mi-
lhão, em recursos oriundos 
do Programa Estadual de 
Transporte Escolar (PETE/
ES). Os novos ônibus vão 
fortalecer a estrutura da 

acesso e manutenção correti-
va do prédio.

Também está autorizada a 
construção da nova sede da 
Escola Municipal Marlene 
Rodrigues Ávila, com inves-
timento de R$ 4,68 milhões. 
A unidade de ensino contará 
com seis salas de aula, biblio-
teca, secretaria, almoxarifa-
do, sala dos professores e sa-
las administrativas, além de 
banheiros, pátio, vestiários, 
depósitos, casa de gás, cinco 
vagas para estacionamento 
e quadra poliesportiva. Com 
a obra, haverá a ampliação 
de 140 vagas de pré-escola 
e mais 335 vagas do Ensino 
Fundamental, que se somam 
às atuais vagas, totalizando 
784 vagas da Rede Pública 
Municipal.

TRATAMENTO 
DE ESGOTO
Também foi inaugurada a 
Estação de Tratamento de 
Esgoto (ETE) de Ibatiba, 
que permitirá a antecipa-
ção em sete anos da uni-
versalização do acesso ao 
esgotamento sanitário no 
município. O investimen-
to foi de R$ 29,4 milhões 
e vai beneficiar mais de 15 
mil habitantes dos bairros 
Soniter, Bela Vista, Novo 
Horizonte, Centro, Brasil 
Novo, São José, Ipê, Boa 
Esperança, Floresta I, Flo-
resta II, São Sebastião, 
Trocate, Vila Nova e La-
cerda Sodré de Assis.

Além da ETE, foram reali-
zadas obras complemen-
tares, incluindo a constru-
ção de 43 mil metros de 
rede coletora e a imple-
mentação de 4.156 liga-
ções domiciliares. 

Ainda durante o evento, 
foi autorizada o início das 
obras de melhoria do Sis-
tema de Abastecimento 
de Água de Santa Clara. 
O projeto, com um inves-
timento de R$ 1,8 milhão, 
consiste em adequar e 
ampliar a casa de opera-
ção da ETA Santa Clara, 
atendendo a uma nova 
concepção do sistema, 
que é de um abastecimen-
to por poço artesiano.

PREMIAÇÃO: 
ACADEMIA 
POPULAR
Ainda em Ibatiba, o Go-
verno do Estado fez a 
entrega de uma van e 
uma academia popular 
como premiação pelo 
título feminino da Copa 
Sesport 2023, conquis-
tado pela seleção do 
município. O time ibati-
bense faturou o título ao 
vencer Linhares, por 2 a 
0, na final única disputa-
da no Estádio Estadual 
Kleber Andrade no dia 
16 de dezembro.

A van possui capacidade para 
15 lugares, do modelo Ford 
Transit 2.0 16 V, e conta com 
motor a diesel. Já a academia 
popular é composta pelos se-
guintes aparelhos: esqui triplo, 
rotação vertical com duplo 
diagonal, pressão de pernas 

tripla, peitoral com puxador 
articulação superior, simu-
lador de cavalgada individu-
al, simulador de caminhada 
triplo e três simuladores de 
escada triplos. Ao todo, o 
investimento nos equipa-
mentos foi de R$ 322 mil.

ESCOLA 
A Escola Municipal Profes-
sor Flávio Alcure de Araújo 
também foi inaugurada: 
a instituição de ensino 
atenderá alunos do ensino 
fundamental I. A unidade 
passa a ofertar uma es-
trutura moderna, com co-
zinha, refeitório e espaço 
recreativo, dentre outros.
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Evento esclareceu 
dúvidas sobre elei-
ção e reeleição, os 
procedimentos pré-
-eleitorais, as regras 
a cumprir durante o 
pleito entre outros 
temas

No dia 6 de outubro deste 
ano, eleitores vão às urnas 
para escolher o prefeito e os 
vereadores de suas cidades. 
O pleito municipal traz no-
vidades e medidas já aplica-
das na Eleição Geral de 2022. 
Para esclarecer sobre as re-
gras, foi realizada em Ibatiba, 

Novas regras da 
Legislação Eleitoral 
são apresentadas 
durante palestra 
na Câmara 

no dia 21 de fevereiro, pales-
tra ministrada pelo advogado 
eleitoral Marcelo Nunes, por 
meio do Circuito de Palestras 
“Conheça a Nova Legislação 
Eleitoral”. 

O evento é organizado pela 
Assembleia Legislativa, em 
parceria com a Associação 
dos Municípios do Espírito 
Santo (Amunes), a Asso-
ciação das Câmaras Muni-
cipais do Estado do Espí-
rito Santo (Ascamves) e a 
Ordem dos Advogados do 
Brasil (OAB-ES).

Este ano, passa a valer al-
gumas mudanças durante a 
eleição municipal, que tra-
zem inovações na área de 
combate à desinformação, 
à violência política de gêne-
ro, federações partidárias, 
limite de candidatos por 
partido, debates eleitorais, 
arrecadação de recursos, 
consultas populares e fide-
lidade partidária.

A palestra esclareceu as dúvi-
das e amenizou a preocupa-
ção dos candidatos à eleição 
e reeleição, além de explorar 

DOAÇÕES E 
CONSULTAS 
POPULARES
Entre as novidades das 
eleições municipais, está 
a possibilidade de doa-
ção via PIX para uma de-
terminada candidatura. 
Nesse caso, o beneficiado 
deve utilizar como chave o 
próprio CPF. Os eleitores 
também poderão respon-
der a consultas popula-
res sobre questões locais, 
como se uma creche deve 
ser instalada ou não em 
determinado local.

REVISÃO DE 
REGRAS
Um aspecto que está sendo 
questionado judicialmente 
diz respeito à participação 
de partidos e candidatos 
na disputa das “médias 
ou sobras eleitorais”. A re-
gra chamada “80/20” foi 
aplicada em 2022, mas o 
Supremo Tribunal Federal 
(STF) está debatendo isso 
e pode haver mudança no 
entendimento ainda para 
este ano.

O advogado eleitoral Mar-
celo Nunes informou que 
o STF já decidiu que a re-
gra em vigor tem proble-
mas e que falta definir se 
a decisão vai retroagir ou 
não. “Os partidos poderão 
ter acesso (à disputa pelas 
sobras) mesmo que não 
atinjam os 80% e os can-
didatos mesmo que não 
alcancem os 20%. A vota-
ção vai terminar esse mês 
no STF”, pontuou.

FEDERAÇÕES E 
CANDIDATURAS
Também vale para o plei-
to de outubro a formação 

das federações partidárias 
(quando dois partidos se 
juntam por pelo menos 
quatro anos), uma alterna-
tiva ao fim das coligações 
nas eleições proporcionais. 

Além disso, a diminuição 
do número de candidatu-
ras para os legislativos será 
agora aplicada ao pleito 
municipal. Antes os par-
tidos poderiam lançar até 
150% do número de vagas 
abertas, mas o estabele-
cido hoje é a quantidade 
de vagas mais uma. Assim, 
se existem 10 vagas, cada 
partido pode lançar até 11 
candidatos.

RECURSOS 
PARTIDÁRIOS
Outro assunto em voga é 
a distribuição dos recur-
sos partidários conforme 
a cota de gênero. Por essa 
regra, pelo menos 30% das 
candidaturas devem ser de 
um sexo e 70% do outro. 

“O partido tem uma li-
berdade para definir a 
distribuição interna de 
recursos, mas existem as 
cotas e (elas) têm que ser 
observadas. Para mulher, 
o percentual mínimo é de 
30%, mas se tiver metade 
da chapa de mulheres e 
metade homens, (o recur-
so) tem que ser dividido”, 
frisou Marcelo Nunes.

DESINFORMAÇÃO
O receio da disseminação 
de fake news nas eleições 
culminou com a Lei Fede-
ral 14.192/2021, que alte-
rou o Código Eleitoral para 
punir quem divulgar notí-
cias sabidamente falsas so-
bre candidatos ou partidos 
durante o período eleitoral. 

Entretanto, uma nova fi-
gura entrou em cena: o 
aperfeiçoamento da inteli-
gência artificial. Ainda não 
há norma que trate do as-
sunto especificamente, e o 
Tribunal Superior Eleitoral 
(TSE) deve em breve emi-
tir uma resolução sobre o 
tema.

questões sobre quem pode 
votar e ser votado, os proce-
dimentos pré-eleitorais, as 
regras a cumprir durante o 
pleito entre outros temas.

Estiveram presentes no even-
to o Presidente da Câmara 
Municipal de Ibatiba Fernan-
do Vieira de Souza, os verea-
dores José Paulo Costa Silva, 
Leonardo David Alexandrino 
de Carvalho, Elias Cândido 
da Silveira, Jorcy Miranda 
Sangi, João Brito Pereira Filho 
e João Pedro Carvalho Rocha, 
o Prefeito de Ibatiba Luciano 
Miranda Salgado, a Vice-pre-
feita de Ibatiba Criziane Mo-
reno Coelho Neves, o Prefei-
to de Ibitirama Ailton Vein, 
o Vice-prefeito de Ibitirama 
José Rogério de Almeida, o 
representante da Assembleia 
Legislativa do Estado do Es-
pírito Santo Silvério Vieira da 
Silva e vereadores de Iúna, 
Muniz freire e Ibitirama.

Confira ao lado os principais 
pontos das novas regras elei-
torais.

* Com informações da As-
sembleia Legislativa do ES.
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Os atendimentos e 
exames são gratui-
tos. A população que 
precisa dos servi-
ços deve marcar a 
consulta no próprio 
hospital

O Hospital Público Municipal 
iniciou no dia 20 de feverei-
ro os atendimentos oftal-
mológicos à população. No 
primeiro dia de consultas 37 
pacientes foram atendidos. 

De acordo com a Secretaria 
Municipal de Saúde, os pa-
cientes, além de passarem 
por consulta oftalmológica, 
realizaram inúmeros exa-

Nova especialidade: 
Hospital Público Municipal 
oferta consultas oftalmológicas

mes, como: mapeamento 
de retina, biometria ultras-
sônica, paquimetria ultras-
sônica/ corneana, micros-
copia especular da córnea. 
No total, 17 pacientes já 
saíram do hospital com re-
ceitas para óculos.

A Secretaria ainda explicou 
que os demais pacientes te-
rão retorno com o oftalmo-
logista e alguns pacientes 
passarão por cirurgia de pte-
rígio e catarata já na próxima 
semana. 

Os atendimentos e exames 
são gratuitos. A população 
pode procurar o Hospital 
para marcar a consulta.

PTERÍGIO: SE NÃO TRATADA, DOENÇA PODE CAUSAR SÉRIOS DANOS À VISÃO
O pterígio é um cresci-
mento anormal da con-
juntiva – uma membrana 
que protege o globo ocu-
lar – sobre a córnea – par-
te do olho fundamental 
na formação da visão. Ele 
pode ser confundido com 
inflamações da conjunti-
va, por isso é importante 
consultar um médico of-
talmologista. O problema 
pode ir além dos incômo-
dos, comprometendo de 
fato a visão.

O pterígio apresenta di-
ferentes graus: nos mais 
baixos não causa proble-
mas significativos à capa-
cidade de enxergar, mas, 
nos mais altos, pode com-
prometer a visão. Ele pode 
aparecer em pessoas de 
qualquer faixa etária, mas 
os adultos jovens e os ido-
sos são os mais afetados. 

 Essa condição pode ocor-
rer por razões genéticas 
e também por exposição 
ao sol, vento, poeira e ou-
tros fatores irritantes. Ele 

ressalta que o uso de óculos 
escuros com proteção 100% 
contra raios ultravioleta e a 
aplicação de colírios lubrifi-
cantes podem evitar ou re-
tardar o crescimento do pte-
rígio. “Mas isso não garante 
total eficácia”, observa, in-
formando que essas medidas 
também são indicadas para 
alívio dos sintomas.

RISCOS
A cirurgia é simples e de bai-
xo risco. Com duração de 
aproximadamente 30 minu-
tos, é feita no centro cirúrgi-
co, mas com anestesia local 
(subconjuntival) e o paciente 
não precisa ficar internado. 
O pós-operatório é dolorido 
nos primeiros dois dias e o 
paciente deve evitar poeira 
e exposição ao sol, além, é 
claro, de usar os medicamen-
tos corretamente. Para quem 
trabalha, de sete a dez dias 
são suficientes para garantir 
a recuperação e o retorno às 
atividades.

O maior risco é a chance de 

o problema aparecer nova-
mente, principalmente quan-
do o paciente se submete à 
cirurgia ainda jovem.

O intuito dessa cirurgia 
não é melhorar a visão do 
paciente, mas eliminar os 
incômodos e impedir que a 
doença avance e provoque 
danos à visão.
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Centenas de 
pessoas já foram 
prejudicadas com o 
grande volume de 
chuvas que caiu na 
região desde o início 
de fevereiro

As fortes chuvas que estão 
atingindo o Estado do Es-
pírito Santo, mais uma vez 
estragos para Ibatiba. Desde 
o primeiro dia do mês de fe-
vereiro, o município é atin-
gido por um grande volume 
que provoca alagamentos 
em diversas ruas e resulta 
em perdas para centenas de 
famílias.

De acordo com a Prefeitura, 
os dados cadastrados mos-
tram 165 famílias que tive-
ram perdas parciais e 55 des-
tes atingidos perderam tudo 
em suas residências.

Os parlamentares também 
se mantêm vigilantes nas 
localidades afetadas para 
ajudar os responsáveis pelos 
serviços públicos a atende-
rem à população.

População e 
autoridades em alerta 

com as fortes chuvas

Os bairros Trocate, Promorar 
I, parte baixa dos bairros Flo-
resta I e Boa Esperança e par-
te do Centro foram os mais 
acometidos pela chuva. 

Deslizamentos de encostas, 
pontes danificadas, trechos 
alagados e estradas inter-
rompidas nas zonas rurais 
foram alguns dos estragos 

levantados pela defesa civil. 

Considerando a situação de 
emergência do município, 
a Defesa Civil do Estado do 
Espírito Santo já enviou para 
Ibatiba diversos materiais de 
emergência para atendimen-
to dos munícipes como col-
chões, cobertores, lençóis e 
travesseiros.

DOAÇÕES
Após análise durante todo 
o período, a Prefeitura de 
Ibatiba com o apoio da Câ-
mara Municipal criou uma 
campanha para arrecada-
ção de alimentos, roupas, 
itens de higiene pessoal 
e até móveis usados para 
ajudarem as pessoas ne-
cessitadas.

As doações podem ser 

feitas na EMEIEF Hele-
na Almocdice Valadão, 
Rua Orly Barros, Bairro 
Novo Horizonte, próxi-
ma ao Fórum.

A Defesa Civil de Ibati-
ba pede que os morado-
res redobrem a atenção 
com as fortes chuvas e 
em caso de emergência 
entre em contato pelo 
telefone (28) 99955-
7763.
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